Charakteristika oddelenia
            Hygiena detí a mládeže je medicínsky vedný odbor zameraný na primárnu prevenciu v detskom a mladistvom veku, plniaci úlohy verejného zdravotníctva v oblasti ochrany, podpory a rozvoja zdravia detí a mládeže. Sleduje a vyhodnocuje zdravie, psycho-somatický vývoj detí a mládeže, vrátane vysokoškolákov vo vzťahu k determinantom zdravia. Vychádza z poznatkov o zdravotnom stave, prostredí, životnom štýle a o vekových zvláštnostiach jednotlivých etáp vývinu mladej generácie, podmienených morfologickými, fyziologickými a psychologickými osobitosťami detského a dospievajúceho organizmu. Stanovuje preventívne opatrenia na predchádzanie vzniku a šírenia ochorení a iných porúch zdravia detí a mládeže, ako aj opatrenia zamerané na ovplyvnenie zdravia a životného štýlu mladej generácie.
Náplň činnosti oddelenia: 

	
	· sledovať a hodnotiť pozitívne a negatívne vplyvy životných a pracovných podmienok na vývoj organizmu a jeho zdravotný stav v priestore a čase so zvláštnym zameraním na rizikové faktory vybraných chorôb a chýb

	
	· študovať vzťahy a súvislosti medzi faktormi životných a pracovných podmienok a zdravotným stavom detí a mládeže, študovať príčiny zmien zdravotného stavu populácie

	
	· spracovávať, presadzovať a vyhodnocovať opatrenia a programy: 
· ochrany zdravia a zdravého spôsobu života detí a mládeže
· všeobecného posilňovania zdravia a zdravého vývoja detí a mládeže
· primárnej prevencie vybraných chorôb a chýb


	
	· vykonávať štátny zdravotný dozor nad vytváraním a ochranou zdravých životných a pracovných podmienok  a nad ochranou zdravia detí a mládeže 

	
	· vykonávať zber, spracovanie, analýzu a prenos informácií z odboru hygieny detí a mládeže a súvisiacich odborov

	
	· vykonávať výchovu mladej generácie ku zdraviu

	
	· vykonávať expertíznu a konzultačnú činnosť


Na oddelení HDM pracujú 3 odborné pracovníčky:

PhDr. Daniela Hrašková

p. Margita Drozdová

p. Ľubica Kontadyová  
Činnosť oddelenia hygieny detí a mládeže je v regióne Orava zameraná najmä na výkon štátneho zdravotného dozoru (ŠZD) v zariadeniach detí a mládeže v rozsahu:

detské jasle, predškolské zariadenia – materské školy, základné školy, zariadenia mimoškolskej výchovy (školské kluby detí, strediská záujmovej činnosti), gymnáziá, stredné odborné školy, stredné odborné učilištia, strediská praktického vyučovania a pracoviská praktického vyučovania, vysoké školy, domovy sociálnych služieb pre deti, domovy mládeže pri stredných školách, detské domovy, telovýchovné zariadenia (telocvične, vonkajšie telovýchovné plochy, športoviská, detské ihriská, pieskoviská), zotavovacie podujatia pre deti a mládež (školy v prírode, letné a zimné zotavovacie podujatia), základné umelecké školy, školské stravovacie zariadenia (školské jedálne, bufety, výdajne).

Výkon ŠZD zahŕňa aj odber vzoriek (hotové pokrmy, lahôdkárske výrobky, cukrárenské výrobky, pitná voda, piesok z pieskovísk, stery z pracovného prostredia).  

Rozhodovacia činnosť orgánu verejného zdravotníctva 
Pre vydávanie záväzného stanoviska: 
- k územnoplánovacím podkladom , ak boli RÚVZ predložené

- k územným plánom a k návrhom na územné konanie ,k návrhom na kolaudáciu stavieb 
- k návrhom na zmenu v užívaní stavby

Pre vydávanie rozhodnutí:

- na uvedenie priestorov do prevádzky vrátane návrhov na zmenu v ich prevádzkovaní a ak si to vyžaduje objektivizáciu faktorov životného prostredia, alebo pracovného prostredia o návrhoch na uvedenie priestorov do skúšobnej prevádzky
- schválenie alebo zmenu prevádzkového poriadku 
- o návrhoch na zotavovacie podujatia
Ďalšie činnosti: 
· metodická, konzultačná a expertízna činnosť pre právnické a fyzické osoby a ich odborné usmerňovanie v záujme vytvárania a ochrany podmienok priaznivých pre ochranu a podporu zdravia detí a mladistvých
· prešetrovanie podnetov

