V rámci dňa otvorených dverí budeme dňa 30.5.2022 od 8:00 – 14:00 hod. vykonávať BEZPLATNE nasledujúce aktivity:
· meranie oxidu uhoľnatého vo vydychovanom vzduchu
· prostredníctvom dotazníkových metód zisťovať stupeň závislosti
· poskytovať individuálne poradenstvo
· poskytovať informáciu o možnostiach návštevy poradne odvykania od fajčenia
Cieľom zdravotno-výchovných aktivít je zvyšovanie informovanosti obyvateľov SR v oblasti tabakizmu a jeho zdravotných následkov, ako aj zvyšovanie vedomostí v oblasti zdravotnej výchovy a poskytnutie informácií o možnostiach a konkrétnych spôsoboch prevencie závislosti od tabaku.

