
10 faktov o cukrovke 

 

1. Okolo 347 miliónov ľudí vo svete má cukrovku 

2. Predpokladá sa, že do roku 2030 cukrovka sa stane 7. najčastejšou príčinou úmrtí vo svete  

3. Existujú dve hlavné formy cukrovky. Typ 1 a typ2 

4. Tretí typ cukrovky je tehotenská cukrovka. 

5. Diabetes 2. typu sa vyskytuje oveľa častejšie než diabetes typu 1. 

6. Kardiovaskulárne choroby sú zodpovedné za 50% až 80% úmrtí u ľudí s diabetom. 

7. V roku 2012 cukrovka priamo zapríčinila 1,5 milióna úmrtí. 

8. 80% úmrtí spôsobených diabetom dochádza v krajinách s nízkymi a strednými príjmami. 

9. Cukrovka je hlavnou príčinou slepoty, amputácie a zlyhanie obličiek. 

10. Cukrovka 2. typu  je preventabilná.  

 

 

 

 

 


