
Čo je SEPSA? 
Sepsa je život ohrozujúca reakcia organizmu na infekciu, 

ktorá môže viesť k poškodeniu tkaniva, zlyhania orgánov a 

môže spôsobiť smrť. 

 

   Sepsa   môže vzniknúť aj po ľahkej infekcii. 
 

 

  Sepsa je náročná na diagnostiku a liečbu. 
 

 

  Sepsa je nebezpečná a môže byť smrteľná. 

cez1 milión prípadov sepsy sú ročne hlásených a 

polovica z nich môže byť smrteľná. 

 

Aká je PREVENCIA vzniku sepsy? 
 

 

Dať sa zaočkovať proti chrípke, pneumokokom a 

iným infekciám, ktoré môžu spôsobiť sepsu.  Informujte 

sa u svojho lekára. 

2 Prevencia inekcií, ktoré môžu spôsobiť infekciu: 
• Vyčistenie odrenín a rán 

• Hygiena rúk 

 

Ak máte infekciu, pozorujte príznaky: 
teplotu, zimnicu, zrýchlenie dýchanie a srdcovú 
frekvenciu, vyrážku, zmätenosť a dezorientáciu. 

 

Čo by ste mali robiť ak si 
myslíte, že máte sepsu? 

Vyhľadajte odbornú pomoc, svojho lekára. 
 
 
 
 

 

    

www.cdc.gov/sepsis 
CS257526A 

1 

3 

http://www.cdc.gov/sepsis

