Názov prevádzky, adresa prevádzky, IČO, DIČ, telefonický kontakt, email.

Prevádzkový poriadok 

  zariadenia pre deti a mládež

.............................

(  prevádzkový poriadok vypracovať  na aktuálne  podmienky daného zariadenia, nehodiace sa náležitosti vynechať !!!!)

Vypracovaný dňa....................................         Posúdený dňa..........................

Pečiatka a podpis prevádzkovateľa          

Prevádzkový poriadok   zariadenia pre deti a mládež  je vypracovaný v zmysle § 24 zákona NR SR č. 355/2007 Z.z o ochrane podpore a rozvoji verejného  zdravia a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov a v súlade  s  § 10 vyhlášky MZ SR č. 527/2007 Z.z. o podrobnostiach o požiadavkách na zariadenia pre deti a mládež.

Obsah :

( číslovanie  náležitostí PP prispôsobiť podľa druhu zariadenia poskytujúceho výchovno-vzdelávaciu  činnosť ).

· Identifikačné údaje prevádzkovateľa  zariadenia

· Druh zariadenia pre deti a mládež

· Kapacita zariadenia  zodpovedajúca  veľkosti vnútorných priestorov zariadenia pre deti a mládež

· Organizácia režimu dňa detí a žiakov 

· Organizácia výchovno-vzdelávacieho procesu

· Opatrenia  na predchádzanie nadmernej statickej záťaže

· Opatrenia na predchádzanie vzniku a šírenia prenosných ochorení

· Opatrenia na podporu a rozvoj zdravia

· Postup,  ak sa u dieťaťa  alebo žiaka prejavia príznaky akútneho  ochorenia  alebo prenosného  parazitárneho ochorenia

· Podmienky pohybovej aktivity

· Zabezpečenie stravovania 

· Zabezpečenie doplnkového stravovania prostredníctvom  bufetov automatov a iných foriem ambulantného predaja 

· Zabezpečenie dostatočného množstva pitnej vody

· Zabezpečenie čistoty a údržby jednotlivých priestorov zariadenia

· Starostlivosť o vonkajšie priestory, najmä o kvalitu piesku a udržiavanie  piesku

· Zabezpečenia  opatrení zabraňujúcich znečisťovaniu pieskoviska

· Skladovanie posteľnej bielizne a manipulácie  s ňou, vrátane  jej výmeny

· Skladovanie detských plienok a manipulácia s nimi 

· Zneškodňovanie tuhého odpadu, frekvencie vyprázdňovania odpadových nádob,  ich čistenie a dezinfekcia 

· Pokyny pre zamestnancov, vrátane povinnosti zabezpečenia trvalého dozoru nad deťmi a žiakmi

· Pokyny pre návštevníkov

· Plán opatrení pre prípad mimoriadnych udalostí a havárií

· Telefónne čísla tiesňových volaní, ak ide o mimoriadnu situáciu

Identifikačné údaje prevádzkovateľa  zariadenia

Názov: 

Adresa: 

IČO:

DIČ: 

Telefonický kontakt:

Zriaďovateľ: (obec..... mesto,  ŽSK) 

Forma hospodárenia

Email: 

Štatutárny zástupca:

Posudok orgánu na ochranu zdravia ľudí: ( vydaný dňa, pod číslom ........................)  

Druh zariadenia pre deti a mládež

· prevádzkáreň do 6 rokov ( DJ, materské centrum)

· materská škola

· základná škola

· gymnáziá

· stredná odborná škola ( pracovisko  praktického vyučovania)

· základná umelecká škola

· jazyková školy

· škola pre deti a žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami

· školské výchovno-vzdelávacie zariadenie ( ŠKD, školské stredisko záujmovej činnosti, centrum voľného času, školský internát, školské hospodárstvo, stredisko odbornej praxe)

· špeciálne výchovné zariadenie ( diagnostické centrum, reedukačné centrum, liečebno-výchovné sanatórium)

· školské účelové zariadenie ( škola v prírode)

· zariadenie na vykonávanie opatrení sociálno-právnej ochrany detí a sociálnej  kurately (detský domov)

· zariadenie sociálnych služieb 

· druh poskytovaných služieb, zameranie  a pod.

· organizačné zložky zariadenia

Kapacita zariadenia  zodpovedajúca  veľkosti vnútorných priestorov zariadenia pre deti a mládeže

· veľkostný typ zariadenia ( pavilónový, monoblokový, adaptovaný objekt po rekonštrukcii, počet objektov, školský dvor, uzamknutý areál),ak súčasťou školy je telocvičňa – vypracovať samostatný prevádzkový poriadok s náležitosťami uvedenými v § 6 vyhlášky MZ SR č. 525/2007 Z.z. o podrobnostiach o požiadavkách na telovýchovno-športové zariadenia  

· kapacita zariadenia

· počet detí navštevujúcich jednotlivé ročníky,  triedy, oddelenia 

· stavebné riešenie  zariadenia (  suterén, prízemie, I.NP.- ... aké priestory sa tu nachádzajú a na čo sa využívajú)

·  ZŠ (počet kmeňových učební, odborných, špeciálnych, školský klub detí, šatne, zariadenia na osobnú hygienu – počet zariaďovacích predmetov)

· MŠ ( počet herní, spálni a pod.)

· bezbariérovosť ( podmienky pre osoby s obmedzenou schopnosťou pohybu a orientácie)

Organizácia režimu dňa detí a žiakov

· prevádzka denne od-do, týždenná

· otváranie objektu, prezúvanie 

· uzatvorenie objektu školy 

Organizácia výchovno-vzdelávacieho procesu

· prestávkový režim, ( rozpísať , kde je trávený , obedňajšia prestávka)

· rozvrh hodín (ZŠ )

· pobyt vonku (MŠ), počet hodín 

· organizácia v jednotlivých priestoroch zariadenia ( v šatni, triedach)

VZOR pre  MŠ

	Čas
	Činnosti

	6.00
	Príchod detí do MŠ, hry a hrové činnosti, pohybové a relaxačné cvičenia, edukačné aktivity

Ranný kruh – spoločné diskutovanie, navrhovanie aktivít

	8,40 – 9,10


	Osobná hygiena, desiata

	
	Edukačné aktivity, pobyt vonku

	11,50 – 12,20
	Osobná hygiena, obed

Osobná hygiena, čistenie zubov, odpočinok, krúžková činnosť

	14,20 – 14,40


	Pohybové a relaxačné cvičenie, hygiena, olovrant

	14,40 – 16,30


	Hry a hrové činnosti – individuálne, skupinové, priamo i nepriamo usmernené, jazykové chvíľky, edukačné aktivity


Opatrenia  na predchádzanie nadmernej statickej záťaže

· druh školského nábytku ( prispôsobenie výšky telesným rozmerom  detí a žiakov, zohľadnenie sedenia ľavorukých žiakov, a žiakov  s refrakčnými chybami)

· spôsob usporiadania  pracovných miest žiakov pri vyučovaní zabezpečenie ich striedania na pracovných miestach z dôvodu zabránenia jednostranného zaťaženia svalových skupín tela

· rozvrh hodín , prispôsobenie v priebehu dňa a týždňa fyziologickej krivke výkonnosti žiaka  

· realizácia zmenného vyučovania

· zadávanie domácej prípravy

Opatrenia na predchádzanie vzniku a šírenia prenosných ochorení

· povinnosti zamestnancov  zariadenia ( dodržiavať osobnú hygienu, hlásiť zmenu zdrav. stavu, príp. vyhľadať lekára)  

· MŠ môže navštevovať len dieťa: zdravotne spôsobilé na pobyt v kolektíve, neprejavuje príznaky prenosného ochorenia, nemá nariadené karanténne opatrenie.  (Tieto skutočnosti potvrdzuje písomným vyhlásením zákonný zástupca dieťaťa. Vyhlásenie nesmie byť staršie ako jeden deň. Vyhlásenie predkladá zástupca dieťaťa pred prvým vstupom dieťaťa  do MŠ a po neprítomnosti dieťaťa v predškolskom zariadení dlhšej ako päť dní.)

· ranný filter detí v MŠ ( kde sa vykonáva, kým, na čo sa zameriava, a pod............ rozpísať, že ak dieťa nie je zdravé, nie je prijaté do MŠ)

· iné opatrenia ( pravidelné dopĺňanie toaletných potrieb na osobnú hygienu rúk pri umývadlách v zariadeniach na osobnú hygienu detí, príp. žiakov, deti majú zabezpečený individuálne -  osobný balíček s toaletnými potrebami)

· možnosť umytia rúk detí a žiakov vo WC, v jedálni, prívod teplej vody 

· individualizácia predmetov osobnej hygieny ( zubné kefky, poháre, uteráky – hlavne v MŠ, kontrola ich čistoty)

· pri zvýšenom výskyte akútnych respiračných ochorení ak počet neprítomných detí presiahne 20 % z celkového počtu detí  oznámi túto skutočnosť príslušnému RÚVZ a preruší prevádzku  jednotlivých tried, prípadne celého zariadenia. (postupuje  sa podľa metodického usmernenia č. 15/2005-R z 31.10.2005 ktorým sa vydáva Plán opatrení pre základné a stredné školy a školské zariadenia pre prípad pandémie chrípky v Slovenskej republike.) 

Pracovníci školského zariadenia, ktorí zodpovedajú za jeho čistotu  a vykonávajú sanitáciu priestorov v  počte.......................majú k dispozícii miestnosť na prezliekanie a samostatnú miestnosť, v ktorej je inštalovaná výlevka s prívodom teplej vody. Poskytované sú im osobné ochranné pracovné prostriedky, ako pracovné oblečenie, gumené rukavice, toaletné potreby ..............................

 Spôsob a frekvencia upratovania zariadenia

Doplniť tabuľku na svoje podmienky

	
	Spôsob upratovania
	Frekvencia upratovania

	Komunikačné priestory školského zariadenia

a

šatne
	Zametanie a následné umytie 

 teplou vodou s prídavkom detergentného prostriedku napr. JAR, PUR,.................

vysypanie odpadových  košov
	Denne o .................hod

 

	Učebne ZŠ

Denná miestnosť MŠ, herňa , spálňa
	Zametanie a následné umytie teplou vodou s prídavkom detergentného prostriedku napr. JAR,PUR ......................................

Vysávanie 
	Denne: o ..................



	Zariadenia na osobnú hygienu

/ umyvárne, sprchy, WC/
	Umývanie .....................................

Dezinfekcia SAVOM 

Vysypanie odpadových košov
	Denne minimálne 1-krát..........................



	Školský  areál
	Kosenie trávy
	X ročne

	
	strihanie živého plota
	X krát ročne

	
	Hrabanie lístia
	sezónne

	
	Prekopávanie pieskovísk
	1 x za dva týždne

	Hračky a 

predmety bežného používania

( hrebene, poháre)


	doplniť
	

	
	
	


 Postup pri mechanickej očiste a dezinfekcii povrchových plôch miestností a zariaďovacích predmetov

 VZOR 

Mechanická očista miestností a priestorov zariadení je vykonávaná vysávaním, prípadne pozametaním daných priestorov. Následne sa vykoná umytie podlahy na vlhko s použitím bežných detergentných prostriedkov.    

Pravidelná dezinfekcia prípravkom SAVO........... je vykonávaná raz týždenne, spravidla v piatok, okrem zariadení na osobnú hygienu, kde sa táto dezinfekcia vykonáva denne. Pri používaní dezinfekčných prípravkov postupujeme podľa priloženého návodu  výrobcu a dodržania doby expozície.

Postup,  ak sa u dieťaťa  alebo žiaka prejavia príznaky akútneho  ochorenia  alebo prenosného  parazitárneho ochorenia

Akútne ochorenie 

· ako je zabezpečená izolácia dieťaťa v prípade výskytu ochorenia alebo  iný postup napr. u žiaka 

Parazitárne ochorenie (pedikulóza – zavšivavenie)

· pri zistení výskytu vší doporučí učiteľka rodičom dieťaťa návštevu detského lekára

· s výskytom vší v zariadení okamžite oboznámi všetkých rodičov osobne, resp.  formou oznamu na nástenke pre rodičov, zápisom do žiackych knižiek

·  všetky deti v kolektíve, pedagógovia aj rodinní príslušníci si musia umyť vlasy šampónom proti všiam. Šampóny je možné kúpiť v lekárňach, existuje niekoľko druhov (napr. Diffusil, Parasidose, Capisan a iné). Pri ich používaní je potrebné postupovať podľa priloženého návodu na použitie. Doporučuje sa aj vyčesávanie vší špeciálnym hrebeňom.

· osobnú a posteľnú bielizeň je potrebné vyvariť, resp. vyprať pri vysokých teplotách, dôkladne vysušiť a vyžehliť. ( platí pre zariadenia MŠ, DD a iné s poskytovaním ubytovania)

· čiapky, šatky, šály, iné odevy (prípadne plyšové hračky, ak s nimi prišla hlava dieťaťa do kontaktu), ktoré nie je možné vyvariť, je potrebné vyprať minimálne v dvoch cykloch pri odporúčaných teplotách, dôkladne vysušiť, vystaviť účinkom slnečného žiarenia, prípadne postriekať prípravkom na lezúci hmyz (napr. Biolitom)

·  zásadné je dôsledné dodržiavanie osobnej hygieny. Každý člen kolektívu   musí používať vlastné predmety osobnej hygieny (uterák, hrebeň). Je potrebné zabrániť ich vzájomnému požičiavaniu. To isté platí aj v prípade šálov, čiapok, šatiek, prípadne iných pokrývok hlavy. Dôležité je pravidelné umývanie sa, kúpanie, čistota odevu, častá výmena osobnej a posteľnej bielizne

· vykonať dezinsekciu žineniek v telocvični , v prípade možnosti vystaviť ich účinkom slnečného žiarenia   

· do zariadenia bude prijaté dieťa až po odvšivavení

· použitie šampónu je nutné zopakovať po 14 dňoch v celom kolektíve aj v rodine.

Protiepidemické opatrenia:  nariadené  príslušným RÚVZ v súvislosti napr. s výskytom infekčného ochorenia ( infekčný zápal pečene typu A) sa vykonávajú v plnom rozsahu  Zodpovedný za ich plnenie je ................... ( ide o umožnenie návštevy žiakov k lekárovi,  vyčlenenie zariadení na osobnú hygienu, zvýšenie frekvencie sanitácie školského zariadenia  a pod.) 

Úrazy, lekárnička.

Opatrenia na podporu a rozvoj zdravia

· prehľad ozdravných opatrení, realizovaných

· účasť na projektoch a programoch podpory zdravia

· spôsob uplatňovania zákona o ochrane nefajčiarov

· iné aktivity

Podmienky pohybovej aktivity

· formálne, neformálne,

· vykonávané v priestoroch školy, mimo

· k dispozícii telovýchovné zariadenie ( PP vypracovaný samostatne ) 

· k dispozícii napr. cvičebňa, komunikačný priestor školy - rozpísať podmienky (prezliekanie žiakov a pod.)

· ak žiaci nemajú vlastnú telocvičňu, kde chodia na TV, vzdialenosť

Zabezpečenie stravovania

· stravovanie zabezpečené z vlastnej školskej jedálne, 

 ak ide o školskú výdajnú jedáleň : 

· kto zabezpečuje prípravu stravy ( názov ŠJ)

· kto zabezpečuje dovoz stravy ( firma, vozidlo)

· časový harmonogram výdaja , kto zaň zodpovedá

· zabezpečenie pitného režimu k jedlu

· zabezpečenie pitného režimu počas pobytu dieťaťa alebo žiaka v zariadení 

Prípravu stravy zabezpečuje školská kuchyňa pri MŠ - ............, Liptovský Mikuláš, ktorá je od našej MŠ vzdialená cca .... m. Hotové pokrmy sa dovážajú  v prepravných termosových nádobách.  Desiatu aj olovrant priváža, pripravuje a vydáva kuchárka z MŠ – ............. Obed je dovážaný autom ...uviesť konkrétne firmu... a vydáva ho kuchárka. Pitný režim v rámci obeda  zabezpečuje vedúca výdajnej školskej  jedálne.  Pitný režim počas dňa zabezpečujú učiteľky jednotlivých tried. Druh nápojov .........., kde sú pripravované a pod...... 

desiata sa dováža a podáva v čase od ................... hod, 

obed v čase od ........................... hod 

olovrant v čase od ............................. hod. 

Časový harmonogram je uvedený v dennom poriadku MŠ.

VZOR 

(Hlavné jedlo sa podáva deťom v triedach po príslušnej úprave stolov v čase od ........................ Za kvalitu a predpísané množstvo stravy, hygienu a kultúru stolovania zodpovedá riaditeľka výdajnej školskej jedálne. Zabezpečuje  zisťovanie počtu stravníkov aj pitný režim. Za organizáciu a výchovný proces pri jedle, správne sedenie, stolovanie zodpovedajú učiteľky v jednotlivých triedach. Vedú deti k osvojeniu si návykov a kultúrneho správania sa pri stole. V maximálnej miere pritom uplatňujú individuálny prístup k deťom. Počas jedla učiteľky deti nenásilne usmerňujú, podľa potreby a želania rodičov deti aj dokrmujú. Do jedla ich však násilne nenútia. Deti v 1.triede používajú pri jedle lyžicu, v 2.triede kompletný detský príbor. 

Za kvalitu doplnkového jedla : desiata, olovrant, dodržiavanie odporúčaných výživových dávok potravín, dodržiavanie materiálových spotrebných noriem a receptúr pre školské stravovanie zodpovedá vedúca školskej výdajnej jedálne. )

Stravovacie zariadenie  (ŠJ, VŠJ) má vypracovaný samostatný prevádzkový poriadok .

Zabezpečenie doplnkového stravovania prostredníctvom  bufetov automatov a iných foriem ambulantného predaja

· V školskom zariadení  nie je vykonávaný žiadny predaj potravinárskeho tovaru ani nápojov.

· V školskom zariadení je inštalovaný  nápojový automat na nasledovné druhy nápojov ( napr. 5 ochutených mliečnych nápojov, 4 druhy ovocných ..........  ). 

· Do predškolského zariadenia je zakázané pre deti MŠ donášať stravu, pripravenú  doma, mimo stravovacieho zariadenia – v prípade jubileí a osláv detí. Ide hlavne o epidemiologicky rizikové požívatiny ako cukrárske výrobky 

· V zariadení je vykonávaný ambulantný predaj potravinárskeho tovaru , v čase veľkej prestávky ( od - do), meno fyzickej osoby ......................., vydané rozhodnutie RÚVZ pod číslom,................ zo dňa.......... ( sortiment: originálne balené bagety od dodávateľa,............)

· V zariadení je vykonávaný  predaj potravinárskeho tovaru, formou školského bufetu, meno fyzickej osoby ......................., vydané rozhodnutie RÚVZ pod číslom,................ zo dňa.......... ( sortiment : originálne balené bagety od dodávateľa,.................)

· Nie je zabezpečený predaj alkoholických nápojov, nápojov s obsahom kofeínu, chinínu a tabakových  výrobkov.

Zabezpečenie dostatočného množstva pitnej vody

· Objekt je napojený na verejný vodovod, ktorého prevádzkovateľom je ................................................Prívod TÚV je zabezpečený........

Zabezpečenie čistoty a údržby jednotlivých priestorov zariadenia

Starostlivosť o vonkajšie priestory, najmä o kvalitu piesku 

a udržiavanie  piesku

VZOR

Starostlivosť o vonkajšie priestory zabezpečuje ................ podľa potreby – hrabanie lístia, orezávanie stromov, živého plota, výsev kvetinových záhonov, kosenie. 

Záhradné zariadenie na dvore  (kovové, drevené  preliezačky) je udržiavané v dobrom technickom stave ........................ 

V školskom areáli  ZŠ s MŠ sa nachádzajú .....4...... pieskoviská, o rozmeroch............. ohradené betónovou obrubou na ktorých sú upevnené drevené dosky.  Piesok sa čistí, prekopáva, prehrabáva a polieva pitnou vodou, najmenej raz za 2 týždne.  Za čistotu zodpovedá ..............vedenie evidencie je vykonávané v zmysle  vyhl. MZ SR č. 521/2007 Z.z o podrobnostiach o požiadavkách na  pieskoviská.

Zabezpečenia  opatrení zabraňujúcich znečisťovaniu pieskoviska

· pieskovisko  je prekryté..........................

· areál je oplotený , zabezpečený uzatvárateľnou – uzamykateľnou bránou 

Skladovanie posteľnej bielizne a manipulácie  s ňou, vrátane  jej výmeny

· v prevádzke ........... sa s bielizňou ( posteľné prádlo, uteráky, utierky) nemanipuluje

· výmena posteľnej bielizne  v MŠ, DD , frekvencia

· výmena uterákov, frekvencia

· pranie zabezpečené zmluvne s ................, resp. vo vlastnej práčovni zariadenia, alebo individuálne rodičmi 

· prechodné uloženie použitej bielizne, 

· prechodné uloženie čistej bielizne ( musí byť diferencovane)  

Skladovanie detských plienok a manipulácia s nimi

-  týka sa len prevádzkární ako:  materské centrá, detské jasle a MŠ, kde sú umiestnené deti mladšie ako dva roky,   zariadenia sociálnych služieb a pod.

Zneškodňovanie tuhého odpadu, frekvencie vyprázdňovania 

odpadových nádob  ich čistenia a dezinfekcia

· TKO je prechodne zhromažďovaný v KUKA nádobách, kontajneroch, umiestnenie – prístrešok, stanovište......odvoz zabezpečený zmluvne......frekvencia.

· k dispozícii v priestoroch zariadenia  dostatok odpadových košov, príp. separovaný zber

· v kabínach zariadení na osobnú hygienu dievčat sú ľahkoudržiavateľné- uzatvárateľné nádoby 

· frekvencia vysýpania denne

· dezinfekcia - frekvencia  

Objekt je odkanalizovaný do verejnej kanalizácie alebo do žumpy..........

Pokyny pre zamestnancov, vrátane povinnosti zabezpečenia trvalého dozoru nad deťmi a žiakmi

Pokyny pre návštevníkov

Plán opatrení pre prípad mimoriadnych udalostí a havárií

.......................................................................................

Linka prvej pomoci

: 112

Hasičský a záchranný zbor 
:

Polícia                       

: 

Poliklinika                

:  

Nemocnica               

:  

Mestský úrad            

:  

Mestská polícia

:


                                                           


